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Voltiž DUHA, o.s. 

Vás zve na
Drezúrní soustředění nejen pro drezúrní jezdce 

pod vedením Mgr. Petry Balnarové (drezúrní výkonost T) 

Termíny: 
19. leden 2014  

     9. března 2014    

       Individuální přístup k výcviku koně a jezdce vhodný nejen pro drezurní specialisty. 
      Důraz je kladen na poznání, pochopení a korektní provedení cviků vedoucích k smysluplné 
       práci s koněm. 
      Obsah hodiny: 

· Uvolnění a zahřátí dvojice (15 minut), seznámení s možnými problémy, na kterých chce jezdec pracovat

· Vlastní práce (40 minut)s důrazem na logické pochopení smyslu daných drezurních a gymnastických prvků 
· Závěr hodiny (5 minut), shrnutí a domluva na dalším vhodném postupu při práci s danou dvojicí  
Realizace soustředění v hale Newport ranch v Dolních Domaslavicích, okr. Frýdek – Místek
Cena jedné výcvikové hodiny 650,-Kč/ dvojice. 

Cena zahrnuje individuální lekci trenéra, pronájem haly. Nezahrnuje občerstvení, ustájení.
Bližší informace k organizačnímu zajištění soustředění na mobilu:
+420 604 484 721 nebo +420 777 660 371 – Voltiž DUHA, o.s. nebo na voltizduhaos@seznam.cz
Konkrétní dotazy k trenérce je možnost zasílat na email: perchticka@seznam.cz
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